HyTpuTuBHa BpeAHOCT LWKOJ/bKU U NyXKeBa U3 Mmopa

oKo Kopejckor nonyocrpea

(Nutritional value of mussels and snails from the seas around the Korean Peninsula)
Ap BecHa JosaHosuh
LleHmap u3y3zemHux epedHOCMU 3a MOAeKynapHe HayKe 0 XPaHU
u Xemujcku ¢pakynmem, YHusepaumema y beozpady

LUu/b oBor npeaaBatba je Aa CAywaoue yno3Ha ca HYTPUTUBHUM KapaKTEPUCTMKAMa HEKUX
MeKywaua. Mekywum npeacraB/bajy BeNnKM duaym b6ecknumerbaka, Koju yriaBHOM ¥UBE Y CNaTKOj
AN MopcKoj Boan. O[NMKYjy ce MEKMM TeNOM KOra Yr/laBHOM LITUTK JbyluTypa. MyKeBu, LKOJbKE,
X0BOTHULUE, NTHE U XMTOHW CYy CaMO HeKe Klace MeKylaua. Benmku 6poj pa3nnumTnx BpcTa Mekylaua
je BEeKOBMMa [e0 CBAaKOAHEBHE WCXpaHe CTaHOBHMWTA nNpuobanHux 3emasba. [opacT cBeTcKe
nonynaumje, ca jeAHe CTpaHe, U AOKa3aHe HYTPUTMBHE BPEAHOCTM HEKMX MOPCKMUX OpraHn3ama, ca gpyre
CTpaHe, Cy HEKM o, pasnora Koju Ccy A40BENWN A0 HAr/or NopacTa KOH3yMUparba MeKyLlaua WNMpPoM CBeTa
y nocnearunx HEKOIMKO AeueHnja. MeKywum npeacras/bajy pefiaTMBHO jedTUH M3BOP NPOTENHA BUCOKE
H6uonoLwKe BPegHOCTH, Pa3INYUTUX MUKPO- U MaKopeneMeHaTa (Kanumjyma, Kaamjyma, resoxha, 6akpa,
UMHKa n docdopa) BUTaMnHa U He3acMheHUX MacHUX KucenmHa. O yKynHor 6poja jecTMBMx MeKyLuaua,
Manu 6poj je MHTEPHAUMOHAIHO NO3HAT (NONyT INrkbM, AarkbK, OCTpUra), 40K je 3HaTHO Behu 6poj BpcTa
MeKyllala Koju ce noBe, NPoAajy M KOH3ymMpajy camo JioKanHo. 360r oBuX pasfora, AOCTyrnHa je
OCKyAHa Hay4YHa AanTepaTypa Koja ce 6aBn HYyTPUTUBHUM BPeAHOCTUMA OBUX BPCTA.

Ha Kpajy oBor npeaaBatba, buhe pesmmupaHun pesyntatm oapehrBarba MaCHO-KMCENMHCKUX
npodunna HEKNX 04, BPCTA LWKOJ/bKM M MYXKEBA KOjU KMBE Y MOPUMa OKO KopeaHCKOor noayocTpBa, a Koju
npeacTas/bajy 3Ha4ajaH geo KopeaHcKe UcxpaHe.

Kpatka 6uorpadmja ap BecHe JosBaHoBuh

BecHa JoBaHoBuh je poheHa 1970. vy JiueHy. OCHOBHY M cpeatby LWIKOAY 3aBplimaa je ApaHhenosuy.
Ctyanjcky rpyny buoxemumja, Ha Xemunjckom dpakynteTy YHuBep3uTeTa y beorpagy, 3aspwuna je 1995. roaunHe ca
ca npoceyHom oueHom 9,44 n oueHom 10 Ha aunaomckom mucnuty. Og anpuna 1996. go anpuna 1997. roanHe
paauna je y Buoxemujckoj nabopatopuju Joma 3apasmba MnageHosua. Og jyHa 1998. je 3anoc/ieHa y HacTaBu Ha
Xemujckom dpakynTeTy y beorpagy, Kao YnaH Kateape 3a buoxemujy. Joktopupana je 2013., y rpynu npodecopa
ap Jbybe Manauh, ca pagom nog Hasmsom: "TuonHa rpyna Cys34 xymaHor cepym anbymmHa: moryhHOCTM 1 3HaYaj
oapehunBama y KAMHUYKO] npakcn". Y janyapy 2015. roanHe nsabpaHa je y 3Batbe Hay4yHW capagHWK, CBE Npu
Kategpun 3a 6uoxemujy. lNocnegoKTOpcKo ycaBpliaBartbe obaBuna je  2018. roguHe Ha [lenapTmaHy 3a
UCTParKNBaH€ XKMBOTHE CpeanHe 1 eHepruje 1 lenapTmaHy 3a UCTPaXKMBaHje xpaHe, FeHT YHMBep3uTeTa y Jy»KHOj
Kopeju. Y TOoKy cBOr gocagaliker HactaBHor paga BecHa JoBaHoBMh je 6una aHra)koBaHa Kao acUCTEHT Ha
TEOPUjCKUM U eKCNePUMEHTA/IHUM BeXbama Ha OCHOBHMM M MacTep akafeMCKMM CTyAujama Ha npegmeTuma:
Xemuja npupogHux npouseoaa, buoxemwuja, EH3umonoruja, EKkcnepumeHtTanHa Guoxemuja, Matobuoxemuja,
TOKCUKoMOWKa buoxemuja, TOKCMKONOLWKA XeMnja U BUOTEXHONOIMMja Y *KUBOTHOj cpeauHn. [lyroroaviimbu je
ynaH Cpnckor xeMujckor apywTea, buoxemumjckor apywTtea Cpbuje n Cpnckor yapyeka 3a NpoTeomMuky. [nasHe
061aCTN HAYYHO-UCTPAXKMBAYKOT pPaga Cy UCMUTUBAHA YTULAja PAa3NIMUYNTUX CyNaeMeHaTa XpaHe, TeWKMX meTana
W NEKOBA Ha BE3MBHY, TPAHCNOPTHY M aHTUOKCUAATUBHY YIOTY XYMaHOT cepym-anbymunHa, ogpehusarse npodpuna
MaCHUX KMCENNHA BE3aHMX 33 XyMaHU-CepyM anbyMUH Yy PasinuMTUM NaTONOWKUM U GU3NONOLWKUM YCI0BMMA,
W, o4 HepaBHO, ofapehnBarbe MACHO-KMUCEIMHCKMX Npoduaa y pasanymTMm MOPCKUM MA0AOBMMA (LLIKO/bKaMa,
My»KeBMMa M aarama) LWTOo je y Be3M ca TEMOM MNpesaBatba.



