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Karcinom štitne žlezde je najčešće maligno oboljenje endokrinih organa. Incidenca tiroidnog 

kancera je u poslednjih trideset godina porasla u gotovo svim regijama u svetu, a ovaj trend zabeležen 

je i u Srbiji. Citološka analiza uzoraka dobijenih biopsijom tankom iglom (engl. Fine Needle Aspiration 

Biopsy – FNAB) omogućava diferencijalnu dijagnostiku ovih lezija, međutim u oko 30% slučajeva daje 

neodređene rezultate. Pacijenti kojima se ne može postaviti jasna dijagnoza se šalju na dijagnostičku 

lobektomiju (pacijalno uklanjanje štitne žlezde) i kod više od trećine operisanih se dijagnostikuje 

benigna lezija koja nije zahtevala operativni tretman. Pacijenti sa malignitetom, sa druge strane, bivaju 

podvrgnuti i drugoj, terapeutskoj operaciji.  

Rasprostranjena upotreba FNAB je dovela i do fenomena poznatog pod nazivom overdiagnosis 

(prekomerna dijagnostika), budući da ova metoda lako detektuje i indolentne karcinome koji možda 

nikad ne bi izazvali simptome. Budući da se ovi pacijenti takođe podvrgavaju totalnoj tiroidektomiji, 

smatra se da je ovakav tretman isuviše agresivan za njih. 

Ovi problemi ukazuju na potrebu za dodatnim testovima, odnosno pomoćnim dijagnostičkim 

markerima, koji će pomoći u razlikovanju benignih i malignih lezija, kao i ranom otkrivanju agresivnijih 

karcinoma. Dosadašnje studije su analizirale različite proteinske i genetičke markere, kao i njihove 

kombinacije, od kojih su neki pokazali dobre dijagnostičke performanse. Ipak, budući da različiti 

nedostaci prate upotrebu ovih markera u klinici, istraživanja u ovoj oblasti su i fokusirana na 

poboljšavanje dijagnostičke tačnosti testa.  

Na ovom predavanju će se govoriti o prednostima i nedostacima biomarkera odnosno panela 

biomarkera koji su trenutno komercijalno dostupni u svetu. Aktuelni testovi kombinuju ekspresiju 

različitih proteina, gena ili mikro RNK kao i testove koji određuju različite somatske mutacije. Ispitivanja 

sprovedena u našoj laboratoriji su pokazala da se dobre dijagnostičke i prognostičke performanse 

testova mogu postići kombinovanjem markera detektovanih na različitim ćelijskim nivoima, tj. na nivou 

DNK, RNK i proteina. U drugom delu predavanja biće predstavljeni najvažniji rezultati koji su proistekli iz 

ovih studja.  
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