Siva zona dijagnostike karcinoma stitne zlezde: molekulski markeri kao pomoc¢ni alat
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Karcinom stitne Zlezde je najces¢e maligno oboljenje endokrinih organa. Incidenca tiroidnog
kancera je u poslednjih trideset godina porasla u gotovo svim regijama u svetu, a ovaj trend zabelezen
je i u Srbiji. Citoloska analiza uzoraka dobijenih biopsijom tankom iglom (engl. Fine Needle Aspiration
Biopsy — FNAB) omogucava diferencijalnu dijagnostiku ovih lezija, medutim u oko 30% slucajeva daje
neodredene rezultate. Pacijenti kojima se ne moze postaviti jasna dijagnoza se 3alju na dijagnosticku
lobektomiju (pacijalno uklanjanje Stitne zZlezde) i kod vise od trecine operisanih se dijagnostikuje
benigna lezija koja nije zahtevala operativni tretman. Pacijenti sa malignitetom, sa druge strane, bivaju
podvrgnuti i drugoj, terapeutskoj operaciji.

Rasprostranjena upotreba FNAB je dovela i do fenomena poznatog pod nazivom overdiagnosis
(prekomerna dijagnostika), buduci da ova metoda lako detektuje i indolentne karcinome koji mozda
nikad ne bi izazvali simptome. Buduci da se ovi pacijenti takode podvrgavaju totalnoj tiroidektomiji,
smatra se da je ovakav tretman isuviSe agresivan za njih.

Ovi problemi ukazuju na potrebu za dodatnim testovima, odnosno pomoc¢nim dijagnostickim
markerima, koji ¢e pomodi u razlikovanju benignih i malignih lezija, kao i ranom otkrivanju agresivnijih
karcinoma. Dosadasnje studije su analizirale razli¢ite proteinske i geneticke markere, kao i njihove
kombinacije, od kojih su neki pokazali dobre dijagnosticke performanse. Ipak, buduc¢i da razliciti
nedostaci prate upotrebu ovih markera u klinici, istrazivanja u ovoj oblasti su i fokusirana na
poboljsavanje dijagnostic¢ke tacnosti testa.

Na ovom predavanju ¢e se govoriti o prednostima i nedostacima biomarkera odnosno panela
biomarkera koji su trenutno komercijalno dostupni u svetu. Aktuelni testovi kombinuju ekspresiju
razlicitih proteina, gena ili mikro RNK kao i testove koji odreduju razlicite somatske mutacije. Ispitivanja
sprovedena u nasoj laboratoriji su pokazala da se dobre dijagnosticke i prognosticke performanse
testova mogu posti¢i kombinovanjem markera detektovanih na razlic¢itim celijskim nivoima, tj. na nivou
DNK, RNK i proteina. U drugom delu predavanja bi¢e predstavljeni najvazniji rezultati koji su proistekli iz
ovih studja.
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